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18° ROTEIRO - 2021
Aluno(a):

Endereco: Fone:

ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA

PROFESSORA: Michelle Nascimento Ribeiro Nassu

COMPONENTES CURRICULARES: Lingua Portuguesa, Matematica; Historia,
Geografia; Ciéncias e Ensino Religioso.

PERIODO DE REALIZACAO: 28 de junho a 02 de julho

ORGANIZAGCAO DOS ESTUDOS:

Ola querido(a) aluno (a)!
Se possivel, vocé deve assistir os videos explicativos que estdo disponiveis em nosso
grupo de Whatsapp antes de realizar as atividades.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR:
Lingua Portuguesa; Matematica; Historia; Geografia; Ciéncias e Ensino Religioso.
PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

Lingua Portuguesa: (PR.EF15LP01.a.5.01) Identificar a fungéo social de diferentes
géneros discursivos que circulam em campo da vida social dos quais participa
cotidianamente e nas midias impressa e oral, de massa e digital; (PR.EF15LP03.a.5.03);
Identificar e interpretar informacdes explicitas em diferentes géneros discursivos, como
requisito basico para a compreensao leitora; (PR.EF15LP13.a.5.13); Identificar finalidades
da interacdo oral em diferentes contextos comunicativos; (EFPR.EFO5LP15.a.5.47);
Ler/assistir e compreender, com progressiva autonomia, noticias, reportagens, videos em
vlogs argumentativos, dentre outros géneros do campo politico-cidadao;
(PR.EF15LP05.a.5.05) Planejar, coletiva e individualmente com a mediagéo do professor,
0 texto que sera produzido, considerando a situagdo comunicativa, os interlocutores; a
finalidade ou o propésito; a circulagdo; o suporte; a linguagem, organizacdo e forma do
texto e seu tema.

Matematica: (PR.EFO5MAO05.s.5.18) Comparar e ordenar numeros racionais positivos
(representacfes fracionaria e decimal), relacionando-os a pontos na reta numérica;
(PR.EFO5MAQ7.d.5.20) Construir estratégias pessoais de calculo, com registro, para
resolver problemas envolvendo adi¢cao e subtragéo.

Histéria: (PR.EFO5HI02.s.5.07) Identificar os mecanismos de organizagcdo do poder
politico com vistas & compreenséo da ideia de Estado e/ou de outras formas de ordenacao
social.

Ciéncias: (PR.EF05CI.n.5.01) Reconhecer os niveis de organizacdo do corpo humano
(célula, tecido, 6rgao e sistema), identificando as funcfes dos principais 6érgdos que
caracterizam os sistemas digestorio, respiratorio e circulatério

Geografia: PR.EFO5GE02.a.5.3 Identificar diferengas étnico-raciais e étnico-culturais e
desigualdades sociais entre grupos em diferentes territdrios, observando as condicdes de
saude, educacao, producao e acesso a bens e servicos, entre as diferentes comunidades.

Ensino_Religioso: (PR.EFO5ER.n.5.4) Conhecer a funcdo e a importancia das festas
religiosas e populares do mundo e sua relagdo com a temporalidade sagrada.
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Segunda-feira, 28 de junho 2021. L-_‘\\~\

LINGUA PORTUGUESA

Compreenséao Textual: Género “Blog”

LIVRO DE PORTUGUES PAGINAS: 15 (ler e fazer exercicios 1 e 2)
16 (fazer exercicio 3 A/B/C, 4,5 e 6)

Passo a passo para realizar as atividades no livro:

Colocar a data 28/06/2021 na parte de cima das paginas 15 e 16.

Ler os textos.

Responder as questdes no roteiro escrevendo a pagina, numero e letra da questao.
Se néo conseguir fazer algum dos exercicios, passe para 0 proximo.

Em caso de duvidas, mande mensagem para a professora no grupo de Whatsapp da turma.

o gk wDbdE

Enviar foto da atividade feita no grupo de whatsapp.

RESPOSTAS:




Segunda-feira, 28 de junho 2021. ﬂ-_‘\\\\

HISTORIA

Povos e cultura: Organizacéo do poder politico

LIVRO DE HISTORIA PAGINAS: 50 (ler)
51 (fazer exercicios 1, 2 e 3)

Passo a passo para realizar as atividades no livro:

o ok 0N RE

Colocar a data 28/06/2021 na parte de cima das péaginas 50 e 51.

Ler os textos.

Responder as questdes no roteiro escrevendo a pagina, numero e letra da questéo.

Se ndo conseguir fazer algum dos exercicios, passe para 0 proximo.

Em caso de duvidas, mande mensagem para a professora no grupo de Whatsapp da turma.

Enviar foto da atividade feita no grupo de whatsapp.

RESPOSTAS:
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Quarta-feira, 30 de junho 2021. L-_‘\\‘\

MATEMATICA

Numeros Racionais: Comparacao de fracoes

LIVRO DE MATEMATICA PAGINAS: 136 (exercicios 1 e 2)
137 (exercicios 3 e 4)

Passo a passo para realizar as atividades no livro:

7. Colocar a data 30/06/2021 na parte de cima das paginas 136 e 137.

8. Ler os textos.

9. Responder as questdes no roteiro escrevendo a pagina, numero e letra da questéao.
10. Se néo conseguir fazer algum dos exercicios, passe para 0 proximo.

11.Em caso de duvidas, mande mensagem para a professora no grupo de Whatsapp da turma.
12.Enviar foto da atividade feita no grupo de whatsapp.

RESPOSTAS:




Quarta-feira, 30 de junho 2021. ﬂ-_‘\\“\

CIENCIAS

Organizacao do corpo humano: Sistema Respiratério

LIVRO DE CIENCIAS PAGINAS: 57 (ler)
58 (ler e fazer exercicio 1 e 2)

Passo a passo para realizar as atividades no livro:

13.Colocar a data 30/06/2021 na parte de cima da pagina 57 e 58.

14.Ler os textos.

15.Responder as questdes no roteiro escrevendo a pagina, namero e letra da questao.
16.Se nao conseguir fazer algum dos exercicios, passe para o préximo.

17.Em caso de davidas, mande mensagem para a professora no grupo de Whatsapp da turma.
18. Enviar foto da atividade feita no grupo de whatsapp.

RESPOSTAS:
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Quinta-feira, 01 de julho 2021.

LINGUA PORTUGUESA

Compreensdo Textual: Estrutura do Género textual “Vlog”

LIVRO DE PORTUGUES PAGINAS: 17 (exercicio 7 A/B/C/D E 8)




Quinta-feira, 01 de julho 2021. l_\

GEOGRAFIA

O sujeito e seu lugar no mundo: Populagéo Brasileira

LIVRO DE GEOGRAFIA PAGINAS: 36 (ler)
37 (ler)
38 (ler)
40 (fazer 1,2 e 3)

Passo a passo para realizar as atividades no livro:

19.Colocar a data 01/07/2021 na parte de cima da pagina 36, 37, 38 e 40.

20.Ler os textos.

21.Responder as questdes no roteiro escrevendo a pagina, nimero e letra da questéo.
22.Se nao conseguir fazer algum dos exercicios, passe para o préximo.

23.Em caso de duvidas, mande mensagem para a professora no grupo de Whatsapp da turma.

24.Enviar foto da atividade feita no grupo de whatsapp.

RESPOSTAS:




Sexta-feira, 02 de julho 2021. L\

MATEMATICA

Adicéo e Subtracdo: Estratégias de calculo

LIVRO DE MATEMATICA PAGINAS: 32 (exercicio 6 e 7)
33 (exercicios 8 e 9)

Passo a passo para realizar as atividades no livro:

25.Colocar a data 02/06/2021 na parte de cima das paginas 32 e 33.

26.Ler os textos.

27.Responder as questdes no roteiro escrevendo a pagina, nimero e letra da questéo.
28.Se nao conseguir fazer algum dos exercicios, passe para o préximo.

29.Em caso de duvidas, mande mensagem para a professora no grupo de Whatsapp da turma.
30. Enviar foto da atividade feita no grupo de whatsapp.

RESPOSTAS:




— Sexta-feira, 02 de julho 2021.

ENSINO RELIGIOSO

Manifestacoes religiosas: Festas Religiosas

LIVRO DE GEOGRAFIA PAGINAS: 41 (ler E FAZER EXERCICIOS 1 e 2)

Passo a passo para realizar as atividades no livro:

31.Colocar a data 02/07/2021 na parte de cima da pagina 41.

32.Ler os textos.

33.Responder as questdes no roteiro escrevendo a pagina, nimero e letra da questéo.
34.Se ndo conseguir fazer algum dos exercicios, passe para o proximo.

35.Em caso de duvidas, mande mensagem para a professora no grupo de Whatsapp da turma.
36.Enviar foto da atividade feita no grupo de whatsapp.

RESPOSTAS:




1 ®

Sexta-feira, 02 de junho 2021.

LINGUA PORTUGUESA

Producéo Textual: Género Textual “Vlog”

LIVRO DE PORTUGUES PAGINA: 17 (exercicio 9)
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—~— 18°ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA.
PROFESSORA: ADRIANA MARCUZ

COMP. CURRICULAR: ARTE

PERIODO DE REALIZACAO: 28/06 A 02/07 - 2021.

A LUNO (A ittt e e et e e e et e e e e e a s Turma: 5° ANO
O QUE e Unidade tematica: Artes visuais e Danca.
ESTUDAR? ¢ Objeto de conhecimento: Elementos da Linguagem Visual e da Danca, processos

de criacdo e matrizes Estéticas e Culturais.
o Conteudos: composicdes artisticas bidimensionais com referéncias em obras do
artista; Distintas matrizes estéticas e culturais regional — Catira; Cores Quentes.

PARA QUE e Conhecer uma das dancas tipicas da nossa regiao;

ESTUDAR? e Realizar composicao artistica, tendo como referéncia obra do artista apresentado;
e Conhecer e aplicar as cores guentes na releitura proposta.

COMO e Organizando os estudos, assistindo aos videos ou ouvindo os audios explicativos

ESTUDAR? da professora de arte e fazendo as atividades.

COMO e Fazendo as atividades propostas nos roteiros, utilizando os materiais escolares

REGISTRAR? comuns, como: papel sulfite, régua, borracha, lapis de cor, giz de cera, etc.

18° ROTEIRO DE ARTE
Ol CRIANCAS! Hoje, vamos aprender um pouco mais sobre as manifesta¢des culturais, agora do
nosso Estado: a Danga das Fitas ou Pau de Fitas, que é caracterizada pelo uso de um
mastro disposto no centro de uma roda. A ele sdo amarradas fitas coloridas que os
dancarinos, em par, seguram, para que ao girarem em torno do mastro formam
desenhos trancados com elas. O ritmo nao exige musica especifica, mas
normalmente, usa-se violdo, pandeiro, cavaquinho e acordedo. E muito praticada em
nosso estado: o Parana.
ACESSE O LINK NO WHATS, E APRECIE ESSA DANCA DA NOSSA CULTURA:
https://www.youtube.com/watch?v=i8NT_DI8ajl

Como ja vimos, alguns artistas se apegam a este
tipo de arte e a reproduz em seus trabalhos
artisticos, como é o caso do artista de
Florianopolis, Méario José, que era conhecido
como Mausé. Neste trabalho, ele fez uma
composicdo policromatica ao utilizar muitas
cores, dentre elas, as cores quentes e frias.

Entdo, vamos recordar:

CORES QUENTES E FRIAS sao usadas para
causar sensacoes diferentes nas pessoas que as
visualizam, e por esse motivo despertam
sentimentos e estados de espirito.

As cores QUENTES (o vermelho, laranja e
amarelo) remetem para a luz solar e estimulam o
calor. Enquanto, as cores FRIAS ( roxo, azul e
verde) sdo associadas ao mar e ao céu e tém o
efeito de acalmar, estimulando o frio e as
| sombras.



https://www.youtube.com/watch?v=i8NT_Dl8ajI

ATIVIDADE

1- Que bacana poder recordar e aprender! Entdo, tendo como inspiragao o trabalho do artista,
represente a DANCA DO PAU DE FITA, do seu jeito, no espaco abaixo. Depois, pinte-0
usando apenas as cores quentes: AMARELO, VERMELHO E LARANJA.

ALUNO (A): ettt ettt eee et et ee et r e 50 ANO.
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18° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA.

NOME: 5°ANO
PROFESSORA: JOSICLEIA RAMOS DE FREITAS TORRECILHA

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAOQ FiSICA

PERIODO DE REALIZACAO: 28/06 A 02/07/2021
UNIDADE TEMATICA: ESPORTES.
OBJETO DE CONHECIMENTO: JOGOS ESPORTIVOS DE INVASAO
CONTEUDO: HANDEBOL
1-O que vamos aprender: JOGOS ESPORTIVOS DE INVASAO - “HANDEBOL”

2- Para que vamos estudar esses conteudos: Experimentar e fruir diversos tipos de jogos
esportivos de invasdo, identificando seus elementos comuns e criando estratégias individuais e
coletivas bésicas para sua execucdo, prezando pelo trabalho coletivo, pelo respeito e pelo
protagonismo, por meio de atividades e jogos diversos que se relacionam com o0s saberes
ensinados.

3- Como vamos estudar esse conteudo? Esportes de invasdo sdo aqueles esportes onde
existe disputas de uma equipe que tenta ocupar o setor da quadra defendido pelo time adversario
e tenta marcar pontos. Exemplos de esporte de invasao: basquetebol, frisbee, futebol, futsal,
HANDEBOL, polo aquatico, futebol americano, hdquei na grama, entre outros.

Hoje estaremos |n|C|ando com o esporte: HANDEBOL!
O Handebol € um esporte coletivo que envolve passes de bola com
as maos. Para a pratica desse esporte sdo necessérias duas equipes
com 7 jogadores em cada uma delas, lembrando que desses
jogadores um sera o goleiro.
O objetivo do handebol é fazer o maior nimero de gols possiveis. Os
jogadores poderdo caminhar ou correr com a bola, no entanto, a
cada trés passos € necessario quicar a bola no chdo. O jogo é
dividido em dois tempos de 30 minutos cada.

Rede

linha de fundo

SRS
LUinha de Gol

QUADRA:

A quadra de handebol possui 40 metros por 20. De
cada lado estdo os respectivos gols que medem 2 o=
metros por 3. A LINHA CENTRAL divide o campo i, DEEea o
em dois. Cada equipe tem a sua metade da quadra, Gioha o= tro e
sendo que ao ultrapassar para o campo do seu
adversario € considerado um ataque. A LINHA DE 6
METROS é a area do goleiro e delimita a area em
que ele pode andar e dar passos a vontade.
Nenhum jogador pode pisar ou entrar dentro da
area. A LINHA DE 9 METROS é a linha tracejada. E i
dessa linha que sdo marcadas a maioria das faltas, -
especialmente as cometidas pela equipe a defesa. A
LINHA DE 7 METROS é cobrada a falta de | = _ceceeao__ .
penalidade mais grave. Alguns atletas chamam de S

“pénalti” do handebol. /2==\\ .,

FUNDAMENTOS DO HANDEBOL: o
Assim como em todos os esportes, existem técnicas e fundamentos que sdo utilizadas para
jogar o handebol:

Linka de imitacio do goleiro
=

Linha central

PO
prRo

Linta lateral
s
—t—
, fonadasubstituigho |
L
1 »
{ q J 0 para o8 substitutos E E Banco para 0s substitutos
- e secrotivio
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e EMPUNHADURA: o0 jogador deve segurar a bola na palma da mao com as pontas dos
dedos pressionados nela;

e RECEPCAO DE BOLA: como o préprio nome diz, o jogador recebe a bola com as duas
maos paralelas uma a outra;

e PASSE: é lancar a bola para um companheiro de equipe. Os passes podem ser de
ombro, picado, entre outros;

¢ ARREMESSO: é o lancamento da bola em direcdo ao gol.

e DRIBLE: diferente de alguns esportes, o drible é o ato de quicar a bola no chéo.

D

Agora que vocé aprendeu um pouco mais sobre o HANDEBOL, vamos para a
pratica? Mas antes de iniciar € importante que fagamos nossos alongamentos ok!

MATERIAIS NECESSARIOS PARA A AULA:

> 01 bola de papel de tamanho médio (caso | » objetos diversos para fazer um

ndo tenha uma bola, vocé podera utilizar entre 8 a | percurso com obstaculos

10 folhas de papel para fazer a bola)
ATIVIDADES PRATICAS:

Para jogar handebol € necessario que vocé tenha um bom dominio de bola e que saiba

principalmente quicar e controlar a bola, sendo assim vamos trabalhar também nessa aula a

empunhadura.

01 — Com a bola de papel, como mencionado l4 no fundamento EMPUNHADURA, vocé devera

com a palma da mao voltada para baixo soltar a bola e segura-la sem deixa a bola tocar no

chao, tente recuperar a bola o mais rapido possivel. - . a»

02 — Com a bola de borracha (ainda fazendo o movimento da ’:i o ) A
empunhadura) bater (quicar) a bola no chéo na altura da cintura, B y&\ i o
fazer o exercicio no lugar, ou seja, parado. Depois faca esse = ! ok ~ B
mesmo exercicio andando e depois correndo. e e
03 — Agora devemos fazer o exercicio andando de costas e quicando a bola.
< = 04 — Agora coloque os objetos que vocé separou deixando uma
g D/ distancia de aproximadamente dois passos largos, vocé fara os
. l/,,,.,/é A A exercicios relacionados acima seguindo a ordem dos mesmos e
em zigue-zague ou seja contornando os objetos.

DICA: RESPEITE O SEU RITMO SEMPRE, FACA OS EXERCICIOS COM CALMA
OBSE,RVANDO A FORMA CORRETA DA EMPUNHADURA E DA ALTURA DA BOLA QUANDO
QUICA-LA.

VIDEO SOBRE EMPUNHADURA: LINK https://www.youtube.com/watch?v=xV58gqZcICM

4- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

Complete:
1) O principal objetivo do handebol é
2) Para a pratica do handebol serdo necessarias equipes com jogadores em

cada uma, sendo um deles o
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18° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA.

NAME: 5° ANO
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: 28/06 A 02/07 DE 2021

AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA:

OUCA O AUDIO/VIDEO DA PROFESSORA E ASSISTA O VIDEO PARA ENTENDER
COMOREALIZAR A ATIVIDADE.

OBJETO DO CONHECIMENTO:

e FUNCOES E USOS DA LINGUA INGLESA: CONVIVENCIA E COLABORACAO EM SALA

DE AULA.
e AQUISICAO DE REPERTORIO LEXICAL INICIAL.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

e CONHECER E COMPREENDER, COM O APOIO DO PROFESSOR, O SIGNIFICADO DE
PALAVRAS QUE NOMEIAM AS MEDIDAS DE TEMPO NA LINGUA INGLESA, AS QUAIS
SERVIRAO DE SUBSIDIO PARA A AQUISICAO DO PROPRIO REPERTORIO LEXICAL.

CONTEUDO:

“MONTHS”

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

e COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INICIO DA PAGINA.

e REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS A SEGUIR.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS:
e ASSISTIR AO VIDEO ILUSTRATIVO SUGERIDO NO LINK:

https://www.youtube.com/watch?v=M EYwJvTIvM

https://www.youtube.com/watch?v=IPeA01hz8GA - musica

e REALIZAR A LEITURA DO VOCABULARIO EM CONJUNTO COM O AUDIO DA
PROFESSORA PARA MEMORIZACAO DA PRONUNCIA;
e EXECUTAR A ATIVIDADE PROPOSTA.

Av. dos Expedicionarios, 291 — Centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091

Rolandia



https://www.youtube.com/watch?v=M_EYwJvTlvM
https://www.youtube.com/watch?v=lPeAo1hz8GA
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EXERCISE

1) Encontre no caga-palavra os meses do ano em INGLES.

FEBRUARYRTYHFVCAKI/
gg:;:}:‘:; GBDHDPHWERJUNEHIMA
ARl EGOCTOBERFGWSZXDGN
APRIL MWSBFLJAEVBSQWNMOWU
MAY ASXJVQKSRUTESEDNMA
JUNE YCQTGARDVERPCNDOPR
JULY RFAUGUSTBFNTAOFAKY
AUGUST TVRDYZTHHDMEEVCPLJ
SEPTEMBER HBRXUXYBJRKMI EXRYN
OCTOBER JJDECEMBERRBOMAI UD
NOVEMBER UNYATI RHROKK2Z2HELBEELETNE
DECEMBER LMHZOGPLLXDRNERERS
YQNMARCHWBEVMRHGUJE
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